I segreti del Respiro, le meraviglie della vita nascente
Corso di iniziazione al Rebirthing e alla regressione alla vita prenatale

A chi é destinato questo corso
E’ aperto a tutti, non sono necessari titoli di studio e nemmeno esperienze pregresse in questo campo

Quando
sabato 24 e domenica 25 ottobre

Dove
Pian di Venola, Marzabotto (BO) presso 1'Agribenessere Al di 1a del Fiume - Cielo

Programma didattico speciale per la trasmissione di competenze d'eccellenza

e Lastoria, la filosofia I’arte e la scienza del Rebirthing

e Il Rebirthing come Guarigione Spirituale e come portale di accesso al mondo dello spirito

e Icinque grandi del Rebirthing (The big five) secondo Leonard Orr

e La memoria organica del concepimento: lo schema energetico che contiene la definizione del tuo sé

e Il tuo concepimento e la sua relazione con i progetti e con le scelte della tua esistenza

e La vita intrauterina: il primo modello di relazione e il suo rapporto con i tuoi attuali periodi di
trasformazione e di sviluppo

e Lanascita e il suo influsso nei tuoi momenti di separazione, cambiamento e autonomia

e Lanascita e la personalita: come i vari tipi di parto influenzano il tuo comportamento

e Lavita prenatale e le sue conseguenze sulle tue relazioni affettive

La metodologia del corso

e Lezioni frontali con filmati e video proiezione di slide

e Esercizi di consapevolezza con meditazioni e tecniche immaginative di rilassamento

e Esperienze di gruppo di Rebirthing.

e Dinamiche integrate di espressione verbale ¢ non verbale la cui epistemologia si riferisce ai modelli
della psicologia transpersonale.

L'apprendimento
L’ apprendimento non ¢ solo teorico, ma soprattutto pratico ed esperienziale.

11 docente

Antonio Valmaggia, formatore di Rebirthing e ipnologo regressivo ¢ il massimo esperto italiano di questo
settore. Formatosi a Parigi con Patrice Ellequain e negli USA con Leonard Orr, il fondatore del Rebirthing e
poi con Sondra Ray, Bob Mandel e Adolfo Martinez Dominguez.

Antonio Valmaggia in India ha percorso le vie spirituali dei Maestri induisti approfondendo le numerose
tecniche del Pranayama. Dal 1989 conduce corsi e sedute di Rebirthing. In quasi 40 anni di carriera ha
accompagnato con il Respiro nella loro crescita personale oltre 5.000 persone. Ha sottoposto alla regressione
ipnotica personaggi della cultura e dello spettacolo quali Richard Gere, Catherine Spaak, Franco Battiato,
Giorgio Albertazzi, Anne Hathaway, Fedez, Orietta Berti ¢ Chiara Ferragni.

Antonio Valmaggia ¢ autore del bestseller «Tu non morirai mai».

"Quando la tua energia psichica ritorna oltre il periodo della prima infanzia e penetra nel retaggio della
vita ancestrale, ecco che si spalanca il tuo mondo spirituale profondo, la cui esistenza non avevi mai
sospettato”. Carl Gustav Jung



